
   
 
 

 

 

metabolic balance®’ın Mental Stres, Probiyotikler, Yemeğin Beden ve İlişkiler Üzerindeki Etkisi 

Konularının ele alınacağı Sempozyumu İstanbul'da Düzenlenecek 

“Mental Stres Dr. Halil İbrahim ERBIYIK” 

“Probiyotikler: Neden? Ne Kadar? Nereye Kadar? Dr. Altan YALÇINER” 

“Yemeğin Beden İmajı ve İlişkiler Üzerine Etkisi Uzm. Psk. Ertuğ GÜL” 

“eLab’da metabolic balance® Kan Analizi / Dr. Aytaç KESKİNEGE” 

“OTURUM: Beslenme ve Obezite  

Alanında Yetkin metabolic balance® Temsilcisi Doktorlarımızın Katılımıyla” 

metabolic balance® Türkiye’nin 2018 yılında düzenlenen ikinci sempozyumu herkesin katılımına açık olup 

15 Nisan 2018 Pazar günü Divan Otel, İstanbul’da gerçekleşecektir. Sempozyum için kayıtlar başlamıştır. 

Katılım Ücreti: 354 TL’dir (KDV Dahil). 

Dr. Wolf Funfack tarafından geliştirilen metabolic balance®, kişilerin kan değerleri ve sağlık durumları göz 

önüne alınarak hazırlanan, kişiye özel bir metabolizma programı olmasıyla biliniyor. Çağımızın hastalığı 

olan metabolik sendromu önlemede ve kilo kontrolünü sağlamada çok etkili bir yöntem olan metabolic 

balance® yaklaşık 10 yıldır 30’a yakın ülkede uygulanıyor. 

“Mental Stres”, “Probiyotikler: Neden? Ne Kadar? Nereye Kadar?”, “Yemeğin Beden İmajı ve İlişkiler 

Üzerine Etkisi” “eLab’da metabolic balance® Kan Analizi” konularının ele alınacağı sempozyumun son 

oturumunda, obezitenin ve metabolik hastalıkların etkilerinin yanı sıra, temsilcilerimizin deneyimleri 

konuşulacak. Dr. Altay Öktem’in moderatörlüğünde gerçekleşecek olan bu oturuma katılacak olan değerli 

temsilcilerimiz: 

• Dr. Nazan CİHAN 

• Dr. Hilmi Göksel GÜLCAN 

• Dr. Şebnem GÜLERYÜZ 

• Dr. Zekeriya GÜR 

• Dr. Bahar KAHRAMAN 

• Dr. Hakkı KUMUŞOĞLU 

Sempozyumumuz tıp doktoru metabolic balance® temsilcilerinin yanı sıra herkesin katılımına açık olarak 

15 Nisan 2018 Pazar günü Divan Otel, İstanbul’da gerçekleşecektir. 

Bilgi almak ve başvuru yapmak için 

info@metabolic-balance.com.tr e-mail adresinden 

veya +90 212 258 9977 numaralı telefondan bize ulaşabilirsiniz. 

http://info@metabolic-balance.com.tr

