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Bu yıl 1.si düzenlenecek Beykoz Ot Festivali, İstanbul’un 

nadide ilçelerinden biri olan Boğaz’ın incisi, yeşili bol 

Beykoz’un, isim babası Atatürk ve adı gibi öncü bir köy olan 

Cumhuriyetköy’de gerçekleşecek.

Tarih boyunca hayvancılık, çiftçilik ve ormancılıkla uğraşmış 

olan Cumhuriyet Köyü halkı el emeği doğal ürünler 

üretmektedir. Festivalde burada yetişen doğal bitkilerle 

beslenmenin sağlık açısından ne gibi etkilerinin olduğunu 

gösterecektir. Bunun yanında insanların doğal tüketim 

konusunda bilinçlendirilmesi açısından çeşitli atölye 

çalışmalarına da yer verilecektir.

Yalnızca Bunlarla da Bitmiyor!

Aynı zamanda yöresel lezzet ve kültürünün aktarılması, tarım,

gıda ve eczacılık sektörlerinin gelişimine katkıda bulunmak,

alternatif tıp tedavi yöntemlerinin bilimsel gelişimine destek

olması açısından yeni üretim tekniklerinin geliştirilmesi için

tüm kurum ve kuruluşları, üniversite, araştırma enstitüleri ve

firmaları bir araya getirecek bir platform oluşturmak amacıyla

buluşturmayı amaçlamaktadır.



Bu coğrafyada yetişen otlarla pişirilen yemeklerden çeşitli atölyelere etkinliklere 

ve şenliklere uzanan festivalimizde herkes kendine göre bir neşe kaynağı 

bulacak.

Zembil Çiçeği ve kaldirik olarak da bilinen bir bahar bitkisi olan HODAN, mitolojide 

de “Neşe Veren Bitki” olarak geçer. Bu sene birincisini yapacağımız festivalimizin 

temasını HODAN olarak belirledik, uğur getirsin, bereket getirsin, herkese neşe 

versin istedik.

Tüm neşenizi alıp gelin, baharı birlikte neşe ile karşılayalım!

Cumhuriyatköy Kadın Çiftçiler Tarımsal Kalkınma

Kooperatifi, Riva Kadın Kooperatifi,

Beykoz Kadın Girişimi Üretim ve İşletme Kooperatifi Adına,

Doç. Dr. Banu Sezginer

Cumhuriyetköy Kadın Çiftçi Kooperatifi Başkanı



İstanbul Beykoz’da faaliyet gösteren 
3 Kadın Kooperatifiyiz.



Kooperatifin amacı, dünyayı tehdit eden sorunların başında 

yer alan iklim değişikliği, karbon salınımı, çevre (su ve hava) 

kirliliği, endüstriyel gıdalar, doğal kaynakların hızla tüketimi 

biyo çeşitliliğin azalması gibi sorunlara alternatif çözümler 

sunmak.

Doğayla ahenk içinde sürdürülebilir yaşam için nasıl gıda 

üretimi yapabiliriz, nasıl ürün yetiştirebiliriz, kimyasallar 

kullanmadan doğal üretim süreçlerini nasıl yönetebiliriz aynı 

zamanda birçok değişik faydayı da nasıl sağlayabiliriz diye yola 

çıkarak, öncelikle Beykoz Cumhuriyetköy ve civar köylerdeki 

kadın çiftçileri bilinçlendirmek, ekonomiye katkı sağlayarak 

kendi ekonomik bağımsızlıklarına da destek olmak ve 

sosyalleşmeleri amacıyla kurulmuştur.

Gıda üretimlerinde bölgede tarım yapan özellikle kadın 

üreticilerin ürünlerine öncelik verilerek, Beykoz’da atalık 

tohum ve iyi tarım çalışmaları desteklemektedir.

Cumhuriyetköy 
Kadın Çiftçiler Tarımsal
Kalkınma Kooperatifi



2010'lu yıllardan itibaren hızla gelişen Riva’da dayanışma 

kültürü, eğitim, bilinçlenme amaçlı başlatılan Riked (Riva 

Kültür ve Eğitim Derneği)’nin devamı olarak kadın gücünün iş 

hayatına katılması, ortak amaç, üretim, sosyal fayda, ekonomik 

gelişim sağlama amacıyla Riva Kadın Kooperatifi kurulmuştur.

Kurucularının önemli bir kısmı bölgede okul öğrencileri, 

kadınlar ve gençlere eğitim, kurslar, etkinliklerdüzenleyen Riva 

Kültür ve Eğitim Derneği üyelerinden oluşmaktadır.

Amacı İstanbul’da nadir kalmış yemyeşil Beykoz tarım 

alanlarında doğal mevsimlik ürünlerle domates konservesi, 

balkan sosu, erişte, turşu gibi gıda üreten, aynı zamanda 

bireysel kadın emeği ürünleriyle birlikte Beykoz un tarihinden 

gelen seramik, cam, ahşap el sanatlarını yeni tasarımlarla 

devam ettirmek olan bir kadın kooperatifidir.

Riva Kadın Kooperatifi



Beykoz’da Osmanlı döneminden beri devam etmekte olan, 

geleneksel el sanatları arasında özel bir yeri bulunan Cam 

Sanatını günümüze taşıyarak kooperatifleştirmek arzusuyla 

yola çıkan 8 girişimci kadın tarafından 30 Aralık 2022 tarihinde 

kurulmuştur.

Ana faaliyet alanı Türkiye’de kooperatifler arasında bir ilk olan 

CAM’dır. Cam sanatı ile birlikte tekstil, örgü, keçe, kırkyama, 

seramik, sepet örücülüğü, tahta baskı, dikiş ve makrome vb. 

alanlarda da kooperatifimiz faaliyetlerine devam etmektedir.

Beykoz
Kadın Girişimi Üretim ve 

İşletme Kooperatifi



•Kadınların ekonomik ve sosyal konumunu güçlendirmeyi,

•Kadınların sosyal sorumluluk bilincini arttırmayı,
•Kadınların kendi aralarındaki iş birliği ve dayanışmanın 

geliştirilmesi amacı ile faaliyetlerde bulunmayı,

•İstihdam yaratacak girişimci kadınlara destek olmayı,
•Kişisel gelişimleri için eğitimler vererek hayat standartlarını 

yükseltmeyi,

•Kadınlar arasında ulusal bir iletişim ağı kurmayı,
• Ülke çapında veya uluslararası alanda projeler yapmayı, 

yürütmeyi, proje yapan kurum ve kuruluşlarla ortak projeler 

yürütmeyi ya da bu projelerde yer almayı hedef belirlemiştir.

Beykoz Kadın Girişimi Üretim ve İşletme Kooperatifi'nin amacı



Neden
Ot Festivali?
Tabiatın İyileştirici Gücü; Şifalı Otlar

Amacımız
Asırlardır halk arasında pek çok sofrada kullanılan bitkisel ot 
çeşitleri, geleneksel ve modern tıpta türlü hastalıklara şifa 
olması için de kullanılır.

İstanbul’a çok yakın lokasyonda olan ve iyi tarım 
uygulamaları ile ürün yetiştiren, ata tohum sahibi Beykoz’un 
ve kadınların değerleri konusunda bilgilendirme ve 
bilinçlendirme konusu da çok önemlidir.

Doğanın iyileştirici gücünün öğrenilmesi için bitkileri doğru 
kullanmak ve doğru zamanda tüketmek, hangi ot nasıl 
değerlendirilir, hangi yemekler yapılır, hangileri şifa için 
kullanılır bu konularda da gelecek nesillere aktarılması, 
farkındalık ve bilinç yaratmak üzere bu festivale karar 
verilmiştir.



Gelecekte Neler Yapmayı 
Amaçlıyoruz?

Festivalimizin 1. sini gerçekleştireceğimiz 2023 yılı Beykoz Köy 
Pazarı’nda yapılacak olan festivalimizi, her sene Beykoz’un ayrı bir 

köyünde gerçekleştirmeyi ve geleneksel hale getirmeyi 
amaçlıyoruz.

Bu yıl Cumhuriyet köy için ayrıca Avrupa Birliği projesi ile yurtdışı 
çalışması yapılacak olup festivalimizi de globale taşımayı

planlanıyoruz. Bundan sonraki festivallerimizde yurt dışındaki 
üretici ve tüketicilerin katılımcı ve ziyaretçi olarak katılmasını da 

öngörüyoruz.



Festival 
İçerikleri

Festival, otlardan elde edilen 
aromatik yağlar ile “İyi ve sağlıklı 
yaşam” vurgusu da yapıyor.

Hangisinin neye iyi geldiği, neyle 
harmanlandığında lezzet 
bulduğu, otlarla yapılan el açma 
börekleri, şifalı salataları tam bir 
açık hava gastronomi şöleni 
olacak.

Özellikle Beykoz ve çevresinin 
ormanlık olması, bol bitki çeşidinin 
burada bulunmasını sağlamıştır.

Bu coğrafyada yetişen otlarla 
pişirilen yemeklerden, çeşitli
atölyelere etkinliklere ve şenliklere
uzanan festivalimizde çok geniş
bir atölye ve etkinlik programı da
mevcut, dolu dolu 2 gün
geçireceksiniz.



Festival 
Teması
HODAN

İngilizcede Borage ya da 
Starflower olarak bilinir. 
Yapraklarının ve çiçeklerinin 
Türk ve Avrupa mutfaklarında 
yaygın kullanımı vardır.
Geleneksel tıpta da kullanılmış 
olmasına karşın günümüzde 
tohumundan yağ elde etmek 
için kültüre alınmıştır.

Bu sene birincisini yapacağımız 
festivalimizin temasını HODAN 
olarak belirledik, uğur getirsin, 
bereket getirsin, herkese neşe 
versin istedik.

Zembil Çiçeği ve kaldirik olarak 
da bilinen bir bahar bitkisi olan 
Hodan, melankoliyi önleyen 
güce sahiptir.
Mitolojide “Neşe Veren Bitki” 
olarak geçer. Bazı yörelerde 
Hodan Çiçeği evde 
bulunduğunda eve uğur ve 
bereket getirdiği inanışı vardır.



Festival Takvimi ve 
Etkinlikler

Bir İlk Birlik 1. Beykoz Ot Festivali 6-7 Mayıs 2023’te katılımcılarına 
otlardan gelen sağlık ve lezzet eşliğinde farklıbir Hıdırellez vaat ediyor!

ATÖLYELER

PANELLER
ÇOCUK

ŞENLİKLERİ

ETKİNLİKLER



Festival Program
YER. BEYKOZ KÖY PAZARI / Cumhuriyetköy-Beykoz- İSTANBUL

06 Mayıs 2023 Cumartesi
11.00 -11.30 Protokol Konuşması ve Açılış 
11.30 -12.00 Ot Geçmişi

Prof. Dr. İbrahim Adnan Saraçoğlu alternatif isim olarak; Osman Müftüoğlu veya Murat 
Çekin hoca-henüz netleşmedi

12.00-14.00 Ot Yemekleri Yarışması
14.00-17.00 Tohum Topu Yapım Atölyesi

Beykoz Sevgi Evi Çocukları
14.00-17.00 Ebru Atölyesi- sepet örme, teraryum vb henüz netleşmedi

Beysem
16.00-17.30 Atölye

Depremden Zarar Gören Çocuklar
17.30-18.00 Sihirbaz Gösterisi



YER. BEYKOZ KÖY PAZARI / Cumhuriyetköy-Beykoz- İSTANBUL

07 Mayıs 2023 Pazar
12.00-12.45 Çocuk Etkinliği

T-İstasyonu Oyun ve Oyuncak Atölyesi
13.00-14.00 Ot Yemekleri Yarışması
14.00-15.00 Söyleşi

Üreten Kadın- Çocuk- Oyun ve Birliktelik: Co- Creative Olmak
14.00-17.00 Tohum Topu Yapım Atölyesi

Beykoz Sevgi Evi Çocukları
14.00-17.00 Ebru Atölyesi- sepet örme, teraryum vb-henüz netleşmedi

Beysem
15.00-16.00 Kukla Gösterisi

Festival Program



Festival
Atölyeler Program

YER: CUMHURİYETKÖY KADIN ÇİFTÇİ KOOPERATİFİ-Cumhuriyetköy Meydanı -Beykoz- İSTANBUL

06 Mayıs 2023 Cumartesi
10.30 -13.00 Yemek Atölyesi-henüz netleşmedi
10.30 -13.00 Aromaterapi Atölyesi

Cilt Bakımında Aromaterapi Uygulamaları
13.00-15.30 Permakültür Atölyesi

Ev ve Bahçeleriniz İçin Kompost Atölyesi
14.00-17.00 Yemek Atölyesi-henüz netleşmedi
15.30-16.30 Kombucha Atölyesi

Fermente Yeşil Çay
16.30-18.30 Permakültür Atölyesi

Reçine Obje Atölyesi



YER: CUMHURİYETKÖY KADIN ÇİFTÇİ KOOPERATİFİ-Cumhuriyetköy Meydanı

07 Mayıs 2023 Pazar
10.30 -13.00 Yemek Atölyesi-henüz netleşmedi
10.30 -13.00 Aromaterapi Atölyesi

Stres Yönetimi İçin Aromaterapi
13.00-16.00 Permakültür Atölyesi

Balkon Bahçeciliği Atölyesi
14.00-17.00 Yemek Atölyesi-henüz netleşmedi
16.00-17.30 Aromaterapi Atölyesi

Doğal Parfüm Yapımı Atölyesi

Festival
Atölyeler Program



Beykoz Lezzetleri

Evliya Çelebi Beykoz’u büyük bir limanın yanında bağlık bahçelik bir kasaba olarak 
tanımlar. Gerçekten de Beykoz kılıç balığından kalkana, Ayşe kadından kızılcığa hem 
Boğaz’ın hem de toprağının bereketiyle İstanbulluyu, bilhassa da sarayı 
doyurmuştur.

Tarihi ve doğal güzellikleriyle İstanbul’un en gözde ilçeleri arasında yer alan Beykoz, 
Türk Mutfağı’na kazandırdığı “Paça Dondurması”, “Beyinli Beykoz Kebabı”, “Bıldırcın 
Dolması”, “Taratorlu Taze Fasulye Salatası”, “Taze FasulyeTurşusu”, Taze Fasulye 
Kavurması”, “Diple”, etli veya zeytinyağlı yemeği, mücveri, böreği, ekşilemesi gibi 
kendine özgü yemekleriyle sofralarımızda geçmişten günümüze yer almıştır.



FESTİVAL PLANI
VE KROKİSİ

• Etkinlikler
• Paneller
• Çocuk Şenlikleri
• Atölyeler

✓ Yemek Atölyesi

✓ Permakültür Atölyesi

✓ Aromaterapi Atölyesi
✓ Kombucha Atölyesi
✓ Ebru Atölyesi- sepet örme, 
teraryum vb
✓ Tohum Topu Yapım Atölyesi
✓ Çocuklar için Atölye ve
Etkinlikler ;T-İstasyonu 
Oyun ve Oyuncak Atölyesi



HEDEF KİTLE

Özellikle İstanbul ve çevresinden 
Cumartesi Pazar günübirlik gelecek yerli 
turistler
İzmir, Ankara, Bursa, Antalya başta olmak

üzere büyük illerden konaklamalı gelecek
yerli turistler
Konuyla ilgili üniversiteler, kurum ve 

kuruluşlar, araştırma enstitüleri, sanayici 
katılımcılar
Basın, yayın ve medya mensupları, izleyici 

ve gözlemcilerinin katılımı
Doğal yaşam ve beslenme tutkunları, 
yemek ve ot severler
El sanatlarına ilgi duyanlar
Doğada gezi, aktivite ve etkinlik severler 
Hıdırellez şenliği için alternatif eğlence 
arayanlar
Hafta sonunu geçirmek için alternatif 
arayanlar
Genelde beyaz yakalı kadın ve erkek 
Gençler, aileler ve çocuklar (07-60 yaş)

ZİYARETÇİ PROFİLİ

Tarım ve gıda sektöründe faaliyet gösteren
ulusal ve uluslararası kurum ve kuruluşların
yöneticileri
Tarım ve gıda ürünleri ihracatı yapan firma
sahipleri ve temsilcileri
Tarım ve gıda sektörüyle ilgili uluslararası 
ve ulusal kamu / özel kurum ve 
kuruluşlarının temsilcileri
Akademisyen ve öğrenciler 
Ar-Ge merkezleri
Uluslararası ve ulusal basın, yayın ve 
medya kuruluşlarının temsilcileri ve 
program yapımcıları, kafe ve restoran 
sahipleri
Konuya ilgi duyan yerli ve yabancı turistler



FESTİVAL 
AFİŞİ

Afiş üzerinde tüm
destekleyen kurum ve 
kuruluşların logoları yer 
alacaktır. Afişler hem 
festival alanına hem de 
tüm otel, restoran, kafe 
ve işletmelere asmaları 
için dağıtılacaktır.

FESTİVAL PROGRAM 
BROŞÜRÜ

Festival programını 
içerecek bu broşür tüm 
otel, restoran, kafe, 
havaalanı ve işletmelere 
dağıtılacaktır. Broşürde 
tüm destekleyen
kurum ve kuruluşların 
logoları yer alacaktır. 

Festival 
Duyuru

Mecraları



FESTİVAL TÖREN 
ALANLARI

Festivalin tüm 
etkinliklerinde,
atölyeler, şenlikler, giriş
çıkış alanları ve açılış-
kapanış konuşmaları
tüm destekleyen
kurum ve kuruluşların 
stant ve tanıtım 
malzemeleri yer 
alacaktır.

FESTİVAL 
WEB SİTESİ

http:
//www.beykozotfestivali
.com. tr/’ Festival
sitesinde tüm
destekleyen kurum ve 
kuruluşların logoları yer 
alacaktır.

FESTİVAL SOSYAL MEDYA 
DUYURULARI

Festivalin tüm sosyal 
medya hesaplarından 
yapılacak tüm 
paylaşımlarda tüm
destekleyen kurum ve 
kuruluşların logoları yer 
alacaktır.
Ayrıca destekleyen 
kurum ve kuruluşlara 
teşekkür mesajlarıyla 
paylaşımlar yapılacak, 
hesaplarına etiketleme 
yapılacaktır.

http://www.beykozotfestivali.com/
http://www.beykozotfestivali.com/


TEŞEKKÜR EDERİZ.
İletişim

+90 545 573 14 18
info@beykozotfestivali.com.tr
www.beykozotfestivali.com.tr
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